Preisliste im HAUS HAGENGUTH
- Praxis fiir Ayurveda -

“Mit beiden Beinen fest auf dem Boden!”
Padabhyanga FuB-und Beinmassage
inkl. Kopfmassage 60 min 58 €

~Lass Dich fallen und genie3e!”
Abhyanga Ganzkorper-Olmassage
inkl. kleinem Stirnélguss und Schwitzbox 50 min 48 €

speziell fur Frauen: mit Gesichtspackung + Hand/FuBRmassage 90 min 108 €

~Breite Deine Flligel aus und fliege!”
Udvartana Krauterpulver-Massage
inkl. Schwitzbox 60 min 88 €

,Einfach loslassen!”
Shirodhara Stirnélgu
inkl. Kopfmassage 60 min 77 €

L,Lass Dir den Riicken stéarken!*

UpanahaSveda Riickenmassage

inkl. Kopf, Nacken, Schultern 30 min 28 €
zusatzlich mit Beinwell-Krauterpackung 80 min 78 €

»~Gewinne Kraft und Geborgenheit aus Deiner Mitte!”
Udarabhyanga Bauchmassage 45 min 58 €

~Wie neugeboren!” .
Garshan Ganzkoérpermassage ohne Ol
mit Handschuhen aus Rohseide, auf Wunsch Schwitzbox 60 min 58 €

,Lass Deine innere Schénheit strahlen!”
Mukabhyanga Lepa Schonheitsbehandlung

mit Reinigungsmaske, Packung und Schwitzbox 60 min 58 €
90 min 88 €
Ayurvedische Massage fiir Schwangere 60 min 48 €

Kinder- und Babymassagen auf Anfrage

Ganzheitliche Ernahrungs- und Gesundheitsberatung

mit ayurvedischer Konstitutionsanalyse 120 min 68 €
Reiki
nach dem Dr. Mikao Usui System 60 min 48 €

Zu Beginn wird Tee gereicht, zum Abschluss ayurved. Wasser, alle Behandlungen enden mit einer
Nachruhezeit, auf Wunsch mit Schwitzbox (ohne Aufpreis).

Ausfihrliche Informationen finden Sie unter www.hagenguth.de
Haben Sie Interesse an Synchron-Massagen (vierhandig), Spezial-Behandlungen, Rasayana-Kuren

oder Koch-Seminaren? Dann sprechen Sie mich bitte gerne an!
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